
www.skidefond.ch

Les pistes de ski de fond
sont réservées aux
porteurs de cartes d’accès
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TRAVERSÉE
DU JURA SUISSE

163 km de rêve  !�0�I���X�V�E�G�r���S�J�¿�G�M�I�P���H�I���P�E���8�V�E�Z�I�V�W�r�I���H�Y���.�Y�V�E���7�Y�M�W�W�I�����8�.�7�
���l���W�O�M���H�I���J�S�R�H

Vous parcourez ces pistes sous votre propre responsabilité. En cas d’accident : «112» ou «144»© RSF 2018. Tous droits réservés



sponsorisé par

TRAVERSÉE DU JURA SUISSE
À SKI DE FOND
La Cure – Les Bugnenets

© RSF 2010-2011. Tous droits réservés

163 km de rêve

PRÉSENTATION

ADRESSES UTILES

WWW.SKIDEFOND.CH Retrouvez toutes les CARTES DÉTAILLÉES des pistes de ski de fond de la Traversée 

Office du Tourisme de St-Cergue // Tél. ++41 (0)22 360 13 14 // www.
st-cergue.ch

Vallée de Joux Tourisme // Tél. ++41 (0)21 845 17 77 // www.myval-
leedejoux.ch

Tourisme Métabief (FR) // Tél. ++33 (0)38 149 13 81 // www.tourisme-
metabief.com

Balcon du Jura Vaudois Tourisme // Tél. ++41 (0)24 455 41 42 // www.
ste-croix.ch
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163 km de rêve  !

�8�V�E�Z�I�V�W�r�I���H�Y���.�Y�V�E���7�Y�M�W�W�I
�l���W�O�M���H�I���J�S�R�H

En vente sur le site : www.skidefond.ch

Recommandation 
Avec le présent document, Romandie Ski de Fond veut apporter un 
nouvel élan à la Traversée mythique de la Chaîne du Jura. Longue 
de 163 km, elle relie La Cure (St-Cergue) aux Bugnenets (St-Imier) 
en empruntant, dans sa partie centrale, les pistes de France voi-
sine. Elle peut être parcourue indifféremment dans un sens ou dans 
l’autre. Le parcours proposé suit en grande partie les pistes offi-
cielles régulièrement entretenues mais trois tronçons, en traitillé 
sur le plan, ne sont que balisés et peuvent poser quelques problèmes 
selon les conditions d’enneigement ; et ceci plus particulièrement 
pour les adeptes de skating. Sur le terrain, le balisage a été réduit 
au minimum, le skieur ne trouvera que des petits panneaux du type     
, comme confirmation d’itinéraire.  Il doit donc cheminer avec l’aide 
des différentes cartes des pistes des Espaces nordiques traversés 
pour suivre la TJS ou définir d’autres variantes s’il le souhaite.
En conclusion, pour apprécier pleinement cette aventure, il s’agit de 
bien planifier chaque étape en tenant compte de sa longueur, de sa 
dénivellation, de  l’enneigement, des conditions météorologiques, de 
l’ouverture des pistes et du niveau technique et  physique de chaque 
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